INSTRUKCJA ALARMOWA W PRZYPADKU

POWSTANIA POZARU LUB INNEGO
ZAGROZENIA

ALARMOWANIE

1.  Kazdy kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze
obowigzany jest zachowac spokdj i nie dopuszczajac do paniki
natychmiast zaalarmowac:

a)  osoby znajdujace sie w sagsiedztwie pozaru, narazone na
jego skutki,

b)  kancelarie szkoty,

c)  Panstwowa Straz Pozarng w Otwocku, tel. 998 lub z tel.
komdrkowego - 112;
Powiatowa Komende Policji tel. 997 lub 22 779 40 91 z
tel. Komérkowego 112

d)  Dyrektora Szkoty lub inng osobe zastepujacg Dyrektora,
odpowiedzialng za bezpieczeristwo 0séb i mienia w
obiekcie.

2. Alarmowanie Strazy Pozarnej nalezy przeprowadzi¢
wykorzystujac linie telefoniczng w kancelarii lub z najblizszego
telefonu albo wewnetrznego z wyjsciem do sieci miejskiej lub
komérkowego.

3.

Po uzyskaniu potgczenia ze Strazg Pozarng nalezy wyraznie

podac:

a)  gdzie sie pali — doktadny adres obiektu i jego nazwa

b)  co sie pali — np. pokdj biurowy, magazynek gospodarczy,

c) czyistnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru
lub bezposrednim sasiedztwie znajdujg sie materiaty
fatwo zapalne lub wybuchowe itp.,

d)  numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imig i
nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego
telefoniste odtozy¢ stuchawke i oczekiwac przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest fatszywy.

4.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac inne
jednostki i instytucje np. Pogotowie Gazowe, Energetyczne,
Policje itp., zgodnie z wykazem numerdéw alarmowych
zamieszczonym w niniejszej instrukgji.

AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA

Réwnolegle z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystgpic
do akcji ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego
sprzetu gasniczego znajdujacego sie w poblizu.

Kazda osoba przystepujgca do akcji gaszenia pozaru w zarodku

powinna:

a)  w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi,
przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonego rejonu,

b)  wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru
(nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych
bedacych pod napieciem),

c)  usunaéz miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa
wszystkie znajdujgce sie tam materiaty palne oraz waine
dokumenty, nosniki informaciji itp.,

d) pozamykac¢ drzwi oddzielajace pomieszczenia objete
pozarem od pomieszczen sasiednich.

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej kierownictwo akcja

sprawuje Dyrektor Szkoty lub osoba zastepujaca go,

odpowiedzialna za bezpieczeristwo osdéb i mienia w obiekcie.

Do szczegdlnie istotnych zadan osoby kierujacej akcja gasnicza

nalezy:

a) zapewnienie informacji o bezpiecznej i najkrétszej drodze
dotarcia do miejsca pozaru przybytych jednostek
gasniczo-ratowniczych, poprzez ustalenie wsrdd oséb
przebywajgcych aktualnie w obiekcie, posiadajgcych
doktadnga znajomos$¢ uktadéw komunikacyjnych obiektu i
skierowanie ich do dyspozycji dowddcy Strazy Pozarnej,

b)  wiaczenie do dziatan pracownikéw technicznej obstugi
Szkoty, znajdujacych sie w dyspozycji i pozostawanie z
nimi w statym kontakcie.

ZABEZPIECZANIE POGORZELISKA

Dyrektor Szkoty (lub osoba zastepujaca) jest odpowiedzialny
za:

a) Zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienia
posterunku pogorzeliskowego w celu zapobiezenia
powstaniu pozaru wtérnego,

b)  Przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po
zakonczeniu dziatalnosci komisji powotanej do
ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania
rozprzestrzeniania sie pozaru.

TABELA SYNALOW ALARMOWYCH

Rodzaj alarmu

Ogtoszenie alarmu

Odwotanie alarmu

1. Alarm o pozarze

Przy uzyciu dzwonka, sygnat ciggty

trwajacy 25 sek. Z przerwami 5 sek.

nadawany przez 90 sek.
Dzwonek 3-krotny dtugi

Przy uzyciu dzwonka, sygnat
ciggly trwajacy 60 sek.

2. Alarm oinnym
zagrozeniu

Przy uzyciu dzwonka, sygnat ciggty
trwajacy 5 sek. nadawany przez
ok. 90 sek.

Dzwonki krétkie przerywane.

Przy uzyciu dzwonka, sygnat
ciggty trwajacy ok. 60 sek.

3. Alarm prébny

Przy uzyciu dzwonka, sygnat ciggty
trwajacy ok. 15 sek. z przerwami

~ 7 sek. nadawany przez ok. 90 sek.

Dzwonek 4-krotny dtugi.

Przy uzyciu dzwonka, sygnat
ciggty trwajacy ok. 60 sek.

UWAGA: Alarm moze by¢ réwniez ogtaszany gtosem poprzez gonca lub radiowezet. Odwotanie moze nastgpic tg

samg droga.



WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Policja - 997 lub 22 779-40-91 112 (z telefonéw komérkowych)
Straz Pozarna - 998 lub 22 718-16-40 lub 112

Pogotowie Ratunkowe - 999

Pogotowie Energetyczne - 991 lub 22 778-28-31

Pogotowie Gazowe - 992 lub 22 667-30-73 do 78

Pogotowie Wodno- Kanalizacyjne - 22 779-33-94, 22 779-48-78

WYTYCZNE PRZEPROWADZANIA EWAKUACII OSOB | MIENIA
W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢
przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia z obiektu Szkoty, decyzje o jej
podjeciu wydaje Dyrektor lub osoba zastepujgca go (Dyzurny),
odpowiedzialna za bezpieczeristwo oséb i mienia w obiekcie. Decyzja ta musi
zawierac informacje o zakresie ewakuacji, liczbie oséb przewidzianych do
ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi okreslac¢
drogi ruchu i rejon lub pomieszczenia zastepcze dla oséb ewakuowanych.
Srodkami przewidzianymi do zapewnienia sprawnej ewakuacji s3 w Szkole:
- korytarze i klatki schodowe budynkdéw (pionowe i poziome drogi
komunikacji pieszej) oznakowane ewakuacyjnymi znakami bezpieczeristwa.
Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy:

1.  Niezwtocznie powiadomié wszystkie osoby przebywajace w
budynku o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji. Do powiadamiania nalezy
wykorzystaé istniejgce w Szkole srodki tacznosci wewnetrznej oraz
przebywajacy na dyzurze personel techniczny i administracyjny.

2.  Kierujacy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za
przebieg ewakuacji poszczegdlnych oséb lub grup
ewakuacyjnych, przyjmujac zatozenie, ze zgodnie z
podstawowymi obowigzkami, za sprawnos¢ ewakuacji z
pomieszczen i powierzchni sg kierownicy i opiekunowie grup
szkoleniowych lub osoby zastepujgce ich w petnieniu
obowigzkdw, znajdujacych sie na terenie objetym ewakuacja.
Ponadto kierujgcy akcjq ustala ewentualng potrzebe ewakuacji
sprzetu i mienia Szkoty, okreslajac w tym celu sposoby, kolejnos¢ i
rodzaj ewakuacji.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacd osoby z tych
pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub ktére znajdujg sie na
drodze rozprzestrzeniania sie ognia, oraz pomieszczen z ktérych
wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze
zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego,
aby wsréd ewakuowanych pierwszej kolejnosci byty osoby o
ograniczonej (z réznych wzgledéw)zdolnosci poruszania sie,
natomiast zamykaé strumien ruchu powinny osoby, ktére moga
poruszac sie o wiasnych sitach. Pojedyncze osoby lub strumien
ludzi nalezy kierowac najkrétszg drogg do najblizszej klatki
schodowej, lub wyjscia prowadzacego bezposrednio na zewnatrz
obiektu, zgodnie z umieszczonymi w budynku ewakuacyjnymi
znakami bezpieczenstwa.

4. W przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych oséb lub grup,
nalezy niezwtocznie dostepnymi srodkami np. telefonicznie,
bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz
odcietej strefy — powiadomic kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi
odcietych od drdg wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia,
nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta
pozaru i w miare posiadanych srodkdw i istniejgcych warunkéw
ewakuowac z zewnatrz przy pomocy sprzetu ratowniczego
przybytych jednostek Strazy Pozarnej lub innych jednostek
ratowniczych.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie
w pozycji pochylonej, starajac sie trzymac gtowe jak najnizej ze
wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w dolnych partiach
pomieszczen i drog ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe
nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ chustka zmoczong w wodzie —
sposdb ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie
wzdtuz $cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

6.  Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkéw
niezbednych do ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia
nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i
przedmiotow. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie
osoby nadajace sie do demontazu i ewakuacji mienia. W pracy tej
nalezy wykorzystac sprzet techniczny i transportowy, znajdujgcy
sie na terenie Szkoty, oraz sprzet przybytych na miejsce jednostek
strazy pozarnej.

7.  Po zakoriczeniu ewakuacji oséb, nalezy doktadnie sprawdzic czy
wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne pomieszczenia i kondygnacje
budynku, wykorzystujac w tym celu np. listy obecnosci

pracownikdéw i ucznidw itp. Przy niezgodnosci stanu osobowego
ludzi ewakuowanych z iloscig os6b przebywajgcych w obiekcie,
nalezy natychmiast zgtosic ten fakt dowddcy jednostek
ratowniczo-gasniczych przybytych na miejsce akgji i
przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen i kondygnacji
budynku.

8. W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akgji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji Dyrektor Szkoty (lub
osoba go zastepujaca), zobowigzany jest do ztozenia krétkiej
informacji o przebiegu akcji a nastepnie podporzadkowania sie
dowddcy przybytej jednostki taktycznej Strazy Pozarnej.

WYKAZ 0SOB NADZORUJACYCH PROWADZENIE AKCJI
EWAKUACYJNE)

Poza Dyrektorem Szkoty, odpowiadajgcym obligatoryjnie za
bezpieczenstwo oséb i mienia, decyzje o podjeciu akcji ewakuacyjnej
moga podjac: (dyzurujacy przedstawiciel Zespotu Kierowniczego)

1. mgrB. Laskus
2.  mgr B. Wierzbicka

wicedyrektor
kierownik gospodarczy

Nadzér nad prawidtowo i sprawnie przebiegajaca ewakuacjg budynku
Szkoty sprawuja:

PARTER OBIEKTU
1. Portier
2. Sekretarka

| PIETRO
1.  Pedagog szkolny
2. Dyzurujaca sprzataczka

Il PIETRO
1.  Dyzurujacy nauczyciel
2. Dyzurujaca sprzataczka

SALA GIMNASTYCZNA
1.  Nauczyciel wychowania fizycznego
2. Dyzurujaca sprzataczka

Ewakuowana mtodziez nalezy wyprowadzi¢ w | fazie ewakuacji na boisko
szkolne. Opiekunowie poszczegdlnych grup odpowiedzialni za sprawng
ewakuacje z pomieszczen, w ktérych znajdowali sie z grupa w chwili
ogtoszenia alarmu, sprawdzaja obecnos¢ na ptycie boiska i informuja
nadzorujacego ewakuacje — nauczyciela PO o stanie osobowym grupy. W II
fazie ewakuacji opiekun grupy odprowadza grupe do zapasowego rejonu
ewakuacji. Dla Zespotu Szkét Nr 1 najblizszym takim miejscem jest teren
Kosciota Parafialnego przy ul. Kopernika 1.

UWAGA: Poszczegdlne grupy pozostaja pod nadzorem swoich opiekunéw do
chwili ich zwolnienia.



